
 

PROGRAM ZAJĘĆ FERII ZIMOWYCH DLA UCZESTNIKÓW ŚWIETLICY 
SOCJOTERAPEUTYCZNEJ ORGANIZOWANE W DNIACH 

OD 16.02 DO 27.02.2026R

DZIEŃ PROGRAM 
ZAJĘC

16.O2.2026R 9.00 DO 12.00 

     12.00 DO 13.30

     13.30 DO 14.00

14.00 DO 14.30

AKCJA BEZPIECZNA RODZINA NA DRODZE
PRELEKCJA DOTYCZĄCA BEZPIECZNYCH 
FERII
ZAJĘCIA NA PŁYWALNI KRYTEJ – TOR 
PRZESZKÓD
POSIŁEK

GRY PLANSZOWE
            WYJŚCIE DO DOMU

17.02.2026R 9.00 DO 10.30

10.30 DO 14.30

14.30

ZAJĘCIA NA PŁYWALNI KRYTEJ – TOR 
PRZESZKÓD
DYSKOTEKA Z ZABAWAMI RUCHOWYMI, 
POSIŁEK, SŁODKI POCZĘSTUNEK
WYJŚCIE DO DOMU

18.02.2026R 9.00 DO 10.30

10.30 DO 11.30

11.30 DO 12.00
12.00 DO 14.30

ZAJĘCIA NA PŁYWALNI KRYTEJ – TOR 
PRZESZKÓD
PRZYGOTOWANIE REKWIZYTÓW DO SESJI 
ZDJĘCIOWEJ
POSIŁEK
ŚWIETLICOWA SESJA ZDJĘCIOWA, GRY I 
ZABAWY DOWOLNE

19.02.2026R 9.00 DO 10.30

10.30 DO 11.00
11.00 DO 12.30

12.30 DO 14.30

ZAJĘCIA NA PŁYWALNI KRYTEJ – TOR 
PRZESZKÓD
POSIŁEK
ŚWIETLICOWE SPA (naturalne maseczki, masaże 
twarzy, manicure przy relaksującej muzyce)
SEANS FILMOWY – „ Kot w butach – ostatnie 



14.30
życzenie”
WYJŚCIE DO DOMU

20.02.2026R 16.45 -17.05

18.00 DO 20.00
20.00 DO 21.00
21.00 DO 22.45

22.45 DO 23.30

23.30 DO 1.30
1.30 DO 1.45
1.45 DO 2.00
2.00 DO 7.30
7.30 DO 8.15

8.15 DO 9.00

ZBIÓRKA W ŚWIETLICY, ZAPOZNANIE 
DZIECI Z REGULAMINAMI, PRZEJŚCIE NA 
PRZYSTANEK AUTOBUSOWY
ZABAWY W PARKU TRAMPOLIN W 
TYCHACH
POWRÓT DO ŚWIETLICY
ZAJĘCIA KULINARNE „Kuchcikowo” – 
zapiekanki
RELAKSACJA PRZY MUZYCE I CZYTANIU 
OPOWIADAŃ 
GRY I ZABAWY RUCHOWE, DYSKOTEKA
PRZYGOTOWANIE MIEJSC DO SPANIA
TOALETA WIECZORNA
CISZA NOCNA
POBÓDKA, TOALETA PORANNA, 
ŚNIADANIE
PORZĄDKOWANIE SAL, WYJŚCIE DO DOMU

23.02.2026R 8.00 DO 9.00

9.00 DO 10.00
10.00 DO 12.00
12.00 DO 13.30
13.30 DO 14.30

14.30 DO 15.30

ZBIÓRKA W ŚWIETLICY, ZAJĘCIA 
DOWOLNE, ZAPOZNANIE DZIECI Z 
REGULAMINAMI WYCIECZKI, PRZEPISAMI 
BHP…
WYJAZD DO TYCHÓW DO KINA
SEANS FILMOWY
POSIŁEK W Mc DONALDS
SKORZYSTANIE Z ATRAKCJI DLA DZIECI 
 NA TERENIE PARKU GEMINII
POWRÓT DO LĘDZIN, WYJŚCIE DO DOMU

24.02.2026R 9.00 DO 10.30

10.30 DO 11.00

ZAJĘCIA NA PŁYWALNI KRYTEJ – TOR 
PRZESZKÓD
POSIŁEK
ZAJĘCIA DOWOLNE – X – BOX, GRY 
KOMPUTEROWE, PLANSZÓWKI, UNO…
ZAJĘCIA SPORTOWE – SENSORYCZNY TOR 
PRZESZKÓD NA CZAS
WYJŚCIE DO DOMU

25.02.2026R 9.00 DO 10.30

10.30 DO 11.00

ZAJĘCIA NA PŁYWALNI KRYTEJ – TOR 
PRZESZKÓD
POSIŁEK
ZAJĘCIA DOWOLNE – X – BOX, GRY 
KOMPUTEROWE, PLANSZÓWKI, UNO, 
CHUSTA KLANZA …
BITWA GAZETOWA – BUDOWANIE FORTEC, 
PRZYGOTOWANIE GAZETOWYCH KUL, 
ZABAWA Z PODZIAŁEM NA DRUŻYNY
WYJŚCIE DO DOMU



26.02.2026R 9.00 DO 10.30 

10.30 DO 11.30
11.30 DO 14.00

14.00 DO 14.30
14.30

ZAJĘCIA NA PŁYWALNI KRYTEJ – TOR 
PRZESZKÓD
WARSZTATY ZDROWEGO ODŻYWIANIA
ZAJĘCIA KULINARNE „Kuchcikowo” 
-PRZYGOTOWANIE POSIŁKU I ZDROWYCH 
PRZEKĄSEK, POSIŁEK
PORZĄDKI
WYJŚCIE DO DOMU

27.02.2026R 9.00 DO 10.30

10.30 DO 11.00
11.00 DO 12.00

12.00 DO 14.30
14.30

ZAJĘCIA NA PŁYWALNI KRYTEJ – TOR 
PRZESZKÓD
POSIŁEK
ZAJĘCIA DOWOLNE – X – BOX, GRY 
KOMPUTEROWE, PLANSZÓWKI, UNO, 
CHUSTA KLANZA …
ZAJĘCIA KULINARNE „Kuchcikowo” – GOFRY
WYJŚCIE DO DOMU


